10 Tips for Raising A Reader

Reading is fun and can helps us learn and grow.
Reading is a key part of life which continues to be
important throughout our lives. One of the greatest FO[‘

gifts you can give your child is raising them to be a d I n
reader. It's never too early to read, so start today!

1. Make it part of your daily routine
The more you make reading a part of your everyday life, the more it will build a love of books
and reading. In addition, reading provides time to bond and learn together.

2. Keep it simple
Reading doesn't mean you have to sit and read a whole book. Even if for a few minutes or
you share just a few words — it makes a big difference. Your baby may just want to play with
the book, or you can have an active toddler act out the story.

3. Read everything you see
Words are everywhere - at home, on the bus, at the store or on a walk. Anything with written
words is considered reading. Look around, how many words do you see?

4. Get creative and use your own words
Describe pictures, narrate daily activities, create funny voices, imitate sounds.
All of this will help engage your child and make it fun.

5. Read favorites over and over again
Reading a book, sign, or anything you see in your life over and over will help your child begin
to recognize words as they start making connections.

6. Talk about the pictures
Don't worry about the words on the page. Use the images to describe the story
or have your child make up a story based on the pictures.

7. Experience new things
Try new things which will allow you to introduce new words. At the zoo you can learn
animal names and sounds. Go to a children’s museum and learn about art and science.
The opportunities are endless in San Diego.

8. Talk, sing and play
Talking to your child, making up silly songs and playing with them all help develop their
imagination which is a big part of reading.

9. Be areading role model
You are your child’s first teacher and kids copy everything their parents or caregivers do.
Let your child see you reading often so they see reading as an enjoyable activity.

10. Have fun
Make reading a fun experience for your child. In fact, we think laughing is a must!
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10 consejos para formar un lector

Leer es divertido, y puede ayudarnos a aprender
y crecer. La lectura siempre desemperia un papel
fundamental en nuestras vidas. Uno de los mayores For
regalos que puede darles a sus hijos es el habito de

la lectura. Nunca es demasiado pronto para empezar d I n 9

a leer, jempiece hoy mismo!

1. Haga que la lectura sea parte de su rutina
Cuanto mas integre la lectura en su vida diaria, mas amara los libros y el momento de leer.
Ademas, la lectura les permite formar un vinculo y aprender juntos.

2. Haga de la lectura una actividad sencilla
Leer no implica tener que sentarse y leer todo un libro. Dedicarle solo unos minutos o incluso
compartir algunas palabras hace la diferencia. Tal vez su bebé solo quiera jugar con el libro, o
puede pedirle a su hijo mayor que haga una representacion de la historia.

3. Leatodo lo queve
Las palabras estan en todos lados: en su casa, en el autobus, en la tienda o en un paseo. Cualquier
cosa que contenga palabras se considera lectura. Mire a su alrededor, jcuantas palabras ve?

4. Sea creativoy utilice sus propias palabras
Describa imagenes, narre actividades de la vida diaria, invente voces graciosas o imite sonidos.
Todo esto ayudara a que sus hijos participen y se diviertan.

5. Lea sus historias favoritas una y otra vez
Leer un libro, un cartel o cualquier cosa que vea en su vida una y otra vez ayudara a sus hijos a
empezar a reconocer las palabras, ya que es asi como comienzan a hacer conexiones.

6. Hable sobre las imagenes
No se preocupe por las palabras que aparecen en la pagina. Use las imagenes para describir la
historia y pidale a sus hijos que invente una historia a partir de las imagenes.

7. Viva nuevas experiencias
Pruebe cosas nuevas que le permitiran incorporar nuevas palabras. En el zooldgico puede
aprender nombres de animales y sonidos. Visite el museo de nifios y aprenda sobre artes y ciencia.
Las oportunidades en San Diego son ilimitadas.

8. Hable, cantey juegue
Hablar con sus hijos, inventar canciones tontas y jugar con ellos los ayudara a desarrollar la
imaginacion, que es un elemento fundamental en la lectura.

9. Seaun modelo a seguir
Usted es el primer maestro de sus hijos; los niflos copian todo lo que hacen sus padres o cuidadores.
Lea adelante de sus hijos con frecuencia para que vean la lectura como una actividad placentera.

10. Diviértase
Haga de la lectura una actividad divertida para sus hijos. De hecho, creemos que reirse
es imprescindible.
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10 Mga Tip para sa Pagpapalaki ng
Mambabasa

Masaya ang pagbabasa at matutulungan tayong matuto
at umunlad. Ang pagbabasa ay isang mahalagang
bahagi ng buhay na patuloy na mahalaga habambuhay.
Isa sa mga pinakadakilang handog na maibibigay ninyo FOP

sa inyong mga anak ay ang pagpapalaki sa kanila na I n
maging mambabasa. Walang masyadong maaga sa

pag-uumpisa para magbasa, kaya magsimula ngayon!

1. Gawin itong bahagi ng iyong pang-araw-araw na gawain
Habang ginagawa mo ang pagbabasa na isang bahagi ng iyong pang-araw-araw na buhay, lalo itong
magbubuo ng pagmamahal sa mga aklat at pagbabasa. Bukod pa rito, ang pagbabasa ay nagbibigay ng
panahon para magbuklod at matuto nang sama-sama.

n

Panatilihin itong simple

Ang pagbabasa ay hindi nangangahulugan na kailangan mong umupo at magbasa ng buong aklat. Kahit na
ilang minuto lamang o ibahagi mo lamang ang ilang mga salita — ito ay gumagawa ng malaking kaibhan.
Maaaring nais lamang ng iyong sanggol na paglaruan ang libro, o maaari kang may isang aktibong paslit na
nais isadula ang kuwento.

3. Basahin ang lahat ng nakikita mo
Ang mga salita ay nasa lahat ng dako - sa bahay, sa bus, sa tindahan o habang naglalakad. Anumang nakasulat
na mga salita ay itinuturing na pagbabasa. Tumingin sa paligid, ilang mga salita ang nakikita mo?

4. Maging malikhain at gamitin ang iyong sariling mga salita
Ilarawan ang maga retrato, isalaysay ang pang-araw-araw na mga aktibidad, lumikha ng nakakatawang mga
tinig, gayahin ang mga tunog. Lahat ng ito ay makakatulong sa pakikisali ng iyong anak at gawin itong masaya.

g

Paulit-ulit na basahin ang mga paborito
Ang pagbabasa ng aklat, karatula, © anumang nakikita ninyo sa inyong buhay nang paulit-ulit ay tutulong sa
iyong anak na umpisahang makilala ang mga salita habang gumagawa ng mga koneksyon.

6. Pag-usapan ang mga larawan
Huwag mag-alala tungkol sa mga salita sa pahina. Gamitin ang mga larawan upang ilarawan ang kuwento
0 ipagawa sa iyong anak ang isang kuwento batay sa mga larawan.

7. Sumubok ng mga bagong bagay
Subukan ang mga bagong bagay na magpapahintulot sa inyo na ipakilala ang bagong mga salita. Sa zoo
maaari mong malaman ang pangalan at tunog ng mga hayop. Magpunta sa museo ng mga bata at matuto
tungkol sa sining at agham. Walang katapusan ang mga oportunidad sa San Diego.

8. Magsalita, kumanta at maglaro
Ang pakikipag-usap sa iyong anak, paggawa ng mga katawa-tawang awitin at pakikipaglaro sa kanila ay
lahat tutulong upang linangin ang kanilang imahinasyon na isang malaking bahagi ng pagbabasa.

9. Maging huwaran sa pagbabasa
Ikaw ang unang guro ng iyong anak at kinokopya nga mga bata ang lahat ng ginagawa ng kanilang mga
magulang o tagapag-alaga. Hayaang makita ka ng iyong anak na madalas nagbabasa para makita nila ang
pagbabasa bilang isang kasiya-siyang aktibidad.

10. Magsaya

Gawing masayang karanasan ang pagbabasa para sa iyong anak. Sa katunayan, sa aming palagay, ang
pagtawa ay nararapat!
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10 Meo dé Khuyén Khich Doc
Doc la niém vui va c6 thé gitip chiing ta hoc hai cling nhu
phat trién. Doc la mdt phan quan trong trong cudc séng va
lubn quan trong trong suét cudc dai. Mot trong nhitng mén For\
qua tuyét vai nhat ma ban c6 thé danh cho con minh la n

nudi day ching tré thanh mét ngudi thich doc. Khéng bao d I 9

gity la qué sém dé doc, vay nén hay bat dau ngay hém nay!

1. Bién n6 thanh mdt phan théi quen hang ngay ctia ban
Ban cang bién viéc doc trd thanh mot phan trong cudc séng hang ngay cta minh, thi diéu dé sé cang gidp
ban xay dung tinh yéu véi sch va viéc doc. Ngoai ra, doc la thai gian d€ gan két va hoc hdi cung nhau.

2. Ludn don gian
DPoc khéng cé nghia la ban phai ngoi va doc hét mot cudn sach. Ngay ca khi trong mot vai phit hodc ban
chi chia sé mot vai tif - né da tao nén su khéc biét I6n. Em bé ctia ban c6 thé chi muén chai véi cudn sach,
hoac ban ¢ thé dé mot dda tré mai biét di dién lai cAu chuyén.

3. Poc moi thi ban thay
T nglt & khdp moi nai - & nha, trén xe buyt, trong clta hang hodac khi di dao. Bat ¢l thit gi ¢6 chit déu dugc
coi la doc. Hay nhin xung quanh, ban thdy cé bao nhiéu tu?

4. Hay sang tao va st dung tu ngii ctia riéng ban
Md ta hinh anh, tuong thuét cac hoat ddng hang ngay, tao ra giong néi vui nhon, bat chudc 4m thanh. Tat
ca nhing diéu nay sé gilp thu hit su tham gia clia con ban va khi€én moi chuyén trd nén thd vi.

5. DPoc di doc lai cac muc yéu thich
DPoc di doc lai moét cudn séch, ky tén hodc bat ¢l thit gi ban thay trong cudc séng sé gilip con ban bat dau
nhan ra céc tU khi ching bat dau két nai.

6. NG6i vé nhiing bic tranh
Pung lo lang vé céc tur trén trang sach. St dung cac hinh anh dé md ta cau chuyén hoac dé con ban tao
ra mot cau chuyén dua trén céc buc tranh.

7. Trai nghiém nhiing di€éu mgi
Hay thir nhitng diéu mdi sé cho ban co hoi gidi thiéu céc tir mdi. Tai s& thi, ban ¢6 thé hoc tén va 4m
thanh clia dong vat. Dén bao tang danh cho tré em va tim hiéu vé nghé thuét cling nhu khoa hoc. Cé vo
van co hdi & San Diego.

8. Tro chuyén, hat va choi
Tro chuyén véi con ban, nghi ra nhiing bai hat ngé ngén va choi véi chiing déu gilp phat trién tri tuéng
tuong cua con, day la mot phan quan trong cda viéc doc.

9. Hay la mét hinh mau vé doc
Ban la gido vién dau tién clia con ban va tré bat chudc moi thdr ma cha me hodc ngudi chdm séc ching lam.
Hay dé con ban thay ban doc séch thudng xuyén cho chiing thay viéc doc séch la mét hoat déng tha vi.

10. Chc vui vé
Lam cho viéc doc trd thanh mét trai nghiém tha vi véi con ban. Trong thuc t€, chiing t6i nghi rang cudi la
diéu phai cé!
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